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Doc. Dr. Azize ATLI OZBAS

THD Genel Baskani

Degerli Meslektaslarimiz;

2023 yilinin ilk yarisina yonelik dernek calismalarimizin yer aldigi bu bdlteni buruk
bir sevincle hazirlayabildik. 2023 yilinin 6 Subatt hem ulke hem de bireyler olarak
zihinlerimizden asla silinmeyecek bir faciaya sahne oldu. Kahramanmaras depremleri
ardinda buyuk bir yikim, yerine konulmasi imkansiz kayiplar ve asla dinmeyecek acilar
biraktl. Ulke olarak yaralarimizi sarmaya gayret ettigimiz gunlerde, “Bizim hemsiremiz,
Bizim gelecegimiz” temasiyla 12-18 Mayis 2023 Hemsirelik Haftasi Etkinliklerini
gerceklestirdik.

500.000'den fazla canimizi kaybettigimiz, 14 milyondan fazla kisinin etkilendigi
Kahramanmaras depremleri surecinde meslektaslarimiz, hem akut donemde hem surec
icinde buyuk bir ozveri ile calisti. THD ise vatandaslarimiz ve meslektaslarimiz adina
uluslararasi kuruluslarla iletisim ve isbirligini yurtttd, akut donemde saglik hizmetlerinin
etkili yUruttlmesine destek sagladi, deprem bolgesindeki meslektaslarimizin calisma
kosullarinin dizenlenmesi icin yetkili kurumlarla iletisimi yonetti, hem depremzede
hem de gondllt hizmet icin bolgede bulunan meslektaslarimiza hirka, forma, gida,
basit tibbi malzeme gibi ihtiyag temini sagladi, halk sagligi hizmetlerine destek olmak
icin Adiyaman ilinde THD hizmet noktasl kurdu. Deprem sonrasi Ankara iline gelen
cok sayidaki depremzede vatandasimiz icin Yenimahalle Belediyesi tarafindan bizlere
saglanan imkanlari kullanarak danismanlik ve egitim hizmetleri yurtttd. Hepimiz igin
oldukca zorlu bu donemde bolgede THD gondullusu olarak bulunan meslektaslarimiz
basta olmak Uzere, olarak Japon Hemsireler Birligi (Japanese Nursing Association),
Uluslararasi Hemsireler Konseyi (ICN), Ostim Organize Sanayi Bolge Mudurligu,
Adiyaman Saglik Muaddrligud, Adiyaman Egitim ve Arastirma Hastanesi Hemsirelik
Hizmetleri Yonetimi, Yeni Mahalle Belediyesi ve depremin yaralarini sarmak icin bolgede
bulunan tim meslektaslanmlza ve vatandaslarimiza sukranlarimi sunuyorum.

Ilk olarak pandemi sonrasindaise Kahraman Maras depremlerinin agikga ortaya koydugu
gibi, yikimin, yaralilarin, hastaligin, acinin aslina bakilacak olursa insanin oldugu her
yerde hemsirelere buyUk ihtiyac var. Ancak maalesef kiresel olarak da ciddi bir hemsire
krizi var. Yetkililerin bu ciplak gercegi bir an gormesi ve her gecen gun yaklasmakta olan
hemsire eksigi krizine yonelik bir an dnce gergekci onlemler almasi umuduyla onlara bir
kez daha sesleniyoruz;

Hemsireniz geleceginizdir. Saghkl bir dunya icin, saghkl bir toplum, saglikli bireyler icin,
saglikli bir gelecek icin hemsirelerinize deger verin, koruyun, haklarina saygi gosterin ve
hemasirelige yatirm yapin..
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Prof. Dr. Hiilya BULUT

THD Biilteni Editorii

Degerli Meslektaslarim,

2023 yili tim dlnya ve Ulkemiz igin afetlerle, salginlarla ve savaslar ile gecen
bir yil oldu ve bizler onaylamasak ta olmaya devam edecek. Bizler yine salginla,
savaslarla ve afetlerle micadele edecegiz.

Ne yazik ki oyle de oldu. 6 Subat 2023 tarihinde Ulkemizde sonuglari oldukga yikic
bir deprem gerceklesti. Tim Ulke olarak depreme maruz kalan halkimiza yardim
etmeye calistik. THD, olarak da depremin ilk gununden itibaren orada olmaya ve
meslektaslarimiza ve halkimiza destek olmaya calistik ve hala bu destegi gonullu
olarak devam ettirmeye calisiyoruz. Bu baglamada tum gondllilere tesekkur
etmek isterim.

Hepimiz biliyoruz ki, Uluslararasi Hemsireler Konseyi (ICN), 2023 yili igin “BIZIM
HEMSIRELERIMIZ, BiZIM GELECEGIMIZ” olarak belirledigi tema ile, kiiresel saglik
sorunlarini ele almak ve herkes icin kiresel sagligi iyilestirmek amaciyla gelecekte
hemsirenin nasil konumlandirilmasi gerektiginin tartisiimasini istemektedir.
Bireyin ve toplumun sagligina katkilarinin artinlmasi, saghgin gelistiriimesi ve
hastaliklarin 6nlenmesi icin hemsire is gucunin desteklenmesi ve hemsirelik
meslegine yatirim yapilmasini onermektedir.

Bir kez daha hemsireligin dnemini bu olaylarla yeniden gorduk ve dile getirdik.
THD Bulteni 2023 yili ilk sayisinda “12 Mayis Hemsireler GUnu” ve “Deprem ve
Hemsire” basliklarinin yer aldigr konulara deginmeye calistik.

Tum meslektaslarimizi ve halkimizi glicumuze glc¢ katmak icin birlikte olmaya
davet ediyoruz. Hemsireler gelecegimizdir.

Saygilarimla.
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2023 YILI
HEMSIRELER HAFTASI
BASIN ACIKLAMASI

Son vyillarda kiresel ve ulusal duzeyde yasadigimiz afetler/felaketler
gostermistirkiheryerdeve herkosuldaenoncevekesintisiz surdurilmesi
gereken hizmetlerin basinda saglik hizmetleri gelmektedir. Saglik
hizmetlerinin yluzde sekseninin uygulayicisi ise hemsirelerdir.

Halkin hak ettigi saglik bakimini alabilmesinin garantisi hemsirelerdir.
Adil ve insan merkezli bakima erismenin ve sdrdirmenin garantisi
hemsirelerdir.

Kuresel saglk sorunlarinin Ustesinden gelmede, kiresel sagliga erisme
ve gelistirmede kilit saglik ¢calisanlari hemsirelerdir.

Daha saglikli toplumlar, gelisen ekonomi ve guclu uluslar igin kilit saghk
calisanlari hemsirelerdir.

Ancak halen hemsireler gorunmez ve tukenmez bir kaynak olarak
gorulmeye devam etmektedir. Pandeminin etkilerinin devam ettigi,
deprem felaketinin actigi yaralarin acisini ilk giinkd gibi hissettigimiz bu
gunlerde hemsireler, olumsuz calisma kosullar, asiri is yukd, ekonomik
zorluklar, baski, mobbing, siddet gibi pek ¢ok olumsuzlukla mucadele
etmeye devam etmekte, tikenmekte, emekli olmakta, go¢ etmektedir.



HEMSIRELER HAFTASI

BASIN ACIKLAMASI

Peki neden? CunklU hemsirelerin refahini saglayamiyoruz, bireysel
saglklarini koruyamiyoruz, meslekte tutamiyoruz, dlkede tutamiyoruz.
Ulkemizde hemsirelik mesledi tehdit altindadir, dolayisiyla saglik
hizmetlerinin niteligi ve gelecegi tehdit altindadir, gelecegimiz tehdit
altindadur.

2023 yilinda dunyadaki hemsire a¢igi 30 milyonu bulmustur. Kiresel bir
kriz olarak da ifade edilen hemsire isgucundeki acik, hemsire gocunun
s0z konusu oldugu bizim gibi Ulkelerde ¢cok daha buyuk bir sorundur.
Ulke olarak hemsirelik meslegine yatirim yapmamiz, bir baska ifadeyle
saglik hizmetlerine yatirim yapmamiz, gelecegimize yatirm yapmamiz
gerekmektedir. Cunkud saglik ve saglik hizmetleri bir maliyet olarak dedil,
bir yatinm olarak kabul edilmeli ve onemsenmelidir.

Cumbhuriyetin 100. yilinda, 90. yasini kutlayan Turk Hemsireler Dernegi
olarak, Cumbhuriyetin hemsireleri olarak, halkimiza ve yetkililere
sesleniyoruz,

1. Hemsire istihdamina, hemsirelerin iste tutulmasina, ulkede
tutulmasina oncelik veriniz.

2. Hemsirelerin calisma kosullarini iyilestiriniz.

3. Baskidan, mobbingden, siddetten arindiriimis ve is barisi saglanmis
calisma ortamlari igin gerekli dnlemleri aliniz.

4. Icinde hemsirelerin de yer aldigi tim saglik calisanlari igin adil, insan
onuruna yakisir sekilde yasami mumkun kilacak bir ddeme sistemi
getiriniz.

5. Toplumun saglik ve bakim gereksinimlerini temel alarak hemsirelik is
gucu planlamasi yapiniz ve gerekli kaynaklari saglayiniz.

6. Hemsirelik egitimine yatinm yapiniz, hemsirelik egitiminde niteligi
gozetiniz.

/. Hemsirelik mevzuatini uygulayiniz, guclendiriniz, hemsire rol ve
sorumluluklarimizin tam olarak yerine getirmemizin onundeki
engelleri kaldiriniz.



HEMSIRELER HAFTASI

BASIN ACIKLAMASI

8. Bizler saglik c¢alisanlaryiz, bilim insanlariyiz, arastirmacilariz,
egitimcileriz ve liderleriz. Bu alanlarimiza saygr duyunuz ve
gerekliliklerini yerine getirmemiz icin kosullari olusturunuz, gelistiriniz.

9. Hemsireligin deneyimli ve guvenilir sesi olarak, 90 yillik tecribesiyle
toplumuza hak ettigi bakimi sunabilecek nitelikte bir hemsirelik icin
mucadele eden dernegimizin saglik politikalarinda aktif rol almasini
destekleyiniz.

Unutmayiniz;
Hemsirelige yatirim; gelecege yatirimdir, giiglii ve suirdiiriilebilir saglhk
sistemlerine yatirimdir.

Saygilarmizla
Turk Hemsireler Dernegi

TURK
HEMSIRELER
DERNEGI
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12 MAYIS 2023

HEMSIRELER GUNU ETKINLIKLERI

HEMSIRELER
DERNEGI

MAYIS | HAFTASI

12-18 HEMSIRELIK ' i

12 MAYIS 2023 HEMSIRELIK HAFTASI ETKINLIGI
10:00 - 10:30 Anitkabir Ziyareti
11:15 - 11:30 Saygi Durusu ve Istiklal Mars:
11:30 - M:50 Miizik Dinletisi (L&sante Hemsirelik Korosu & Lésante Cocuk Korosu)
11:50 - 12:15 Acihs Konusmalar
Fatos GURBUZ

Lésante Sadlik Bakim Hizmetleri Genel Koordinatdrd

Dr. Ustiin EZER
Lsante Ydnetim Kurulu Baskan

Dr. Azize ATLI OZBAS
THD Genel Baskam

Konferans ICN Temas!

Moderatdr: Nursen KARAKCI

12:15 -12:30 “Bizim Hemsirelerimiz. Bizim Gelecegimiz."
Konusmaci: Dr. Holya BULUT

12:30 - 13:00 Ogle Yemegi

Cumhuriyetin 100. Yilinda Hemsirelik
Moderatar: Dr. Ayfer TEZEL

13:00 - 13:20 Cumhuriyet ve Hemsirelik ° ’ BiTim HEH$iHELE RiMizT.

Konusmaci: Dr. Serap TORUN BiTiM GELECEGIMIT.
Irdsnational Council of Mo

13:20 - 13:40 THD'nin 90. Yili
Cumhuriyetin 100. Yilinda THD 90 Yasinda
Konusmaci; Dr. Gllten KOC

Hemsireligin Gelecegine Stratejik Yaklasim

Moderatar: Birgdl ARMUTCU

13:40 -14:10 Gelecedin Hemsireleri icin Nasil Bir Egitim Olmali?
Konusmaci; Dr. Sergll DUYGULU

14:10 - 14:30 Gelecedin Hemsiresi Olmak icin Sorumluluk Almak; Hemsireler Olarak Neyi Farkli Yapmaliyiz?
Konusmaci: Yasemin ESKIGULEK

14:30 - 15:00 Kahve Arasi

Hemsirelik ve Gelecek
Moderatdr: Dr. Azize KARAHAN

15:00 - 15:30 Our Murses Our Future
Konusmaci: Dr. Pamela CIPRIANO (ICM Baskam)

15:30 - 15:50 Ogrenci Gozil ile Gelecedin Hemsiresi Olmak
Konusmac: Aykut MARASLI (THDOK Baskani)

Deprem Bdlgesinde Hemsire Olmak

Maoderatar: Dr. Elif GURSOY
15:50 - 16:30 Deneyim Paylasimi

Konusmaci: Merve ERDOGAN ERENER, Gizem CELIK
16:30 - 17:00 Kapanis

T aSrca Bulmae lurem / Barsiaata aNele B srape gl preim Srileipd

me@Ol = 2P 0004 @@

h ﬁ:.:u.l.ﬁ @ :,:..H:“, '_‘__: WLOSANTE  HEDICAMA ': 3 .-I {Hﬂun@@“ :L“ e ‘ ',- D@ A 'ﬂ' 11-" ‘i.rj '-'-{*l"“ 8



 12MAYIS2023
HEMSIRELER GUNU ETKINLIKLERI

g

ks '\‘:\\\l\\\‘\\

-

\!

-

l.... '
—~, e =
' N
e T e T

S ~_.~

i
—

Bt
a




12 MAYIS 2023

HEMSIRELER GUNU ETKINLIKLERI
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12-18 Mayis 2023 Hemsirelik Haftas: Etkinligi:
Hemsirelerimiz Gelecegimiz
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'M Deprem Hakkinda

\ W4

06 Subat, 2023
Meslektaglarimizin Dikkatine
Depremden etkilenen illerde satjlik galiganina gereksinim oldudu bilsini aldik.

Afet Bélgesine yapilacak yardimin en Ust dlizeyde fayda sadlayabilmesi icin lUtfen 1l Saglik Miidiirliikleri tarafindan olusturulan listelere kayit olunuz ve il Saglik
higiyla destek sagl.

Modernhemsirelik,insaninvaroldugugtndenbuyanavarolmaklabirlikte,
felaketlerden dogmustur. Felaketlerin her asamasinda hemsirelere
ihtiyac duyulmus, hemsireler oldukca dnemli sorumluluklar Gstlenmistir.
Hastalarini korumayi, hastalarina karsi yakumlultklerini kendi yasamlari
pahasina yerine getirmek icin caba gosteren hemsireleri hepimiz izledik.
Ancak meslektaslarimizin karsi karsiya kaldiklari zorluklar ve aldiklari
riskler gorinenden cok daha fazla.

Deprem felaketi sirasinda da sonrasinda da hemsireler oldukca
zorlu kosullarda hizmeti sUrdurmeye devam etti. Depremzede
pek cok meslektasimiz gunlerce insanustlu bir caba ile calisti. Bu
meslektaslarimizin da tim depremzedeler gibi kayiplari, goguk altinda
yakinlarr vardi. Deprem bolgesi disindaki meslektaslarimiz da gondlli
olarak deprem bolgesinde hizmet verebilmek icin biyuk ¢aba gosterdi.

Dernegimiz deprem felaketininilk saatlerindenitibaren yogun bir calisma
sergiledi. Sabahinilk saatlerinde bolgedekibuyuk hastanelerinyoneticileri
ileiletisimegecildivedestek onerisindebulundu. Subelerimizinbulundugu
Gaziantep ve Malatya'daki meslektaslarimiz depremzede olmalarina
ragmen, cok yogun bir tempoda dernek faaliyetlerini strdtrdi. THD
Genel Merkez tarafindan tum subelerin, temsilciliklerin ve hemsirelikte
ozel dal derneklerinin katilimi ile toplantilar gerceklestirildi.

16



TURK HEMSIRELER DERNEG]
DEPREM BOLGESINDE

Tilirk Hemsireler Derneqi lyeleri, anneler ve gocuklar igin
deprem bélgesinde

Calismalarimiz, meslektaslarimiz
ve halka yonelik olmak Uzere iki
baslik altinda yurGtulda.

Depremin ilk gunlerinde bdlgede
aktif hizmette olan hemsirelere
temel insani gereksinimler, cadrr,
uyku tulumu, polar, forma, ayakkab
ve temel tibbi malzeme desteqi
~ saglandi.

Hemsirelikte ozel dal derneklerinin
destegi ile halka ve saglk
calisanlarina  yonelik  brosurler
hazirlandi. Hemsirelere  afet
doneminde rehberlik saglamasi
icin “"Afet Bolgesi Halk Saglig
Yonetimi” kitapcigr cikarildi, online
erisime sunuldu.
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AFET BOLGELERINDE CALISANLAR iGN k
PSIKOLOJIK ILK YARDIM x

AFETLERDE COCUKLARLA
Pikolopk ilk yardim, duygusal siknts yasayan binne yardemdir. ETKILI ".ETI$IM
Duygusal skinti her zaman bir yara, knk bir bacak ya da
promuie el hassafrsae e AFET BOLGELERINDE
derin depresyon ve agn huzursuzluk ve Ske, duygy HALK SAGU";'N'N YON E"IM'

hissedememe, atidi bag etmenin ya da igevseligin bagulmas
gibi farkl belirtierle goridebiir.
Ekip arkaclaslanmnza ve olaydan etkilenen tim imsanlara yargim
adebilirsiniz
Uygulayacaginiz peikolopk ilk yardimin fiziksel clarak
olan bireylerin i de katlos: ve deferi
biyik alacakte.

—

TURK

HEMSIRELER

DERNEGI
{E\ @rone e @ .y @ HEMSIRELER AFET BOLGELERINDE

AYNI ANDA BIRGOK ISLEVI YERINE

GETIRMEYE CALISIRKEN ONEMLI
OLCUDE STRES YASARLAR.

AFET BOLGESI
HALK SAGLIGI YONETIMI

. UYUZ
YONETIMI
BROSURU
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@ 5 _‘{fﬁ\_& depremh&lges\ndevseniz:
e
> 1. Highir su kaynagina tuvaletinizi

yapmayiniz,
2. Bebek bezleri Ve pedierinizi sU
ka\,rnaidanndan uzak  bolgelere

atmiz, Kior Tabletler

3. Rengi, kokusu, goriintiist farkh ofan

gy sanitasyonu e iigili en acit eylemier; sularn tiketmeyin,

4. Kar veya yagmur suyu igmeyiniz.
o Yeterli roiktarda giventi  su

saglanmast, A
« Temel sanitasyon duzentemelerive SULARIN DEzENFEKsiVONU
o lyi hijyen davraniglannin tegvik

Kaynatma:

edilmesidir.

100 C'de 3 dk. Suyun aciligint azaltmak igin
kaptan kaba pogaltiabilir. BU sayede suyun 30 dk sonr@ etkisi gorlidr.

oksijenlenmesi sagianablit (s KIRL} 5 litre suya 1 tables = 0.5ppm

(sU TEMIZ) 12,5 litre suy2 1 tablet=

0.2ppm

TimK
HEMS1Ry
D&umm

D
EPREM B0 Gsj

ISHALDE Ty

LIKE isarpy, oor BILIRI!

Siddet); Kann

Drskada yogun

kﬂl‘am'l, siimiiksij




e Ustelik yasanilan stres, yorgunluk ve
beslenme eksiklikleri de felaketzedelerin bagisikhk
sistemini zayiflatmaktadar.
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THD, HALKIN SAGLIK BAKIMINI

YURUTMEK iGIN GADIRKENTTE
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Wy Adiyaman'da Kurulan Cadirkent Hakkinda

11 Mart, 2023
Degerli meslektasimiz;

Adiyaman, Kahramanmaras ve Gaziantep illerinde yapmis oldugumuz incelemeler sonucunda, ¢adirkentlerde birinci basamak saglik hizmetlerine ihtiyag oldugunu tespit
edilistir. Bolgede bulunan yetkilllerde yapngimiz gbriigmeler soncunda, Adiyaman 4 nolu ¢adirkentte (C-4 Korupark) saghifi koruma ve gelistirme galigmalarini ylrltmek
zere dernegimize bir gadir ayrilmigtir. Bu hizmeti yurUtmeye goniilli olan meslektaglarimizin agagida yer alan linki doldurmalan gerekmektedir.

Subat ayindan itibaren Gaziantep, Adiyaman ve Ankara illerinde saghdi
koruyucu ve gelistirici gonuallu hizmetler verilmeye baslandi. Gaziantep
ilinde Nurdagi cadir kentinde, Adiyaman ilinde Altinsehir konteyner
kentinde, Ankara ilinde Yenimahalle Belediyesi'nde gonulli hemsirelerle
birinci basamak saglik hizmetleri sunmaktayiz. Dernegimiz sinirli bir
butce ve gonullUlerle bu hizmetleri devam ettiriyor. Gonullulerimiz devam
ettigi surece yaz doneminde de halk sagligi calismalarimiz surecek.
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HEMSIRELERIN YASADIKLARI

= Anasayfa I THDOK Ailesine Katil M Uye Girigi Site Igi Arama English
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Deprem bolgesinde yasayan Universite Hastanelerinde calisan meslektaglanmizin magduriyetiyle ilgili YOK'e resmin

basvuru yapilmigtir.

23 Mart, 2023

Deprem bilgesinde yasayan Universite Hastanelerinde calisan meslektaslarimizin magduriyetiyle ilgill YOK'e resmin basvuru yapilmistir. Stirece midahil olunmustur.

Basvuru Dilekgesi:

YOKSEKOGRETIM KURULU BASKANLIGI'NA

KONU : 6 Subat 2023 tarihli depremden maddi ve manevi olarak etkilenen ve bir yiksekBdretim kurumuna bagl olarak calizan hemsirslerin birer depremzede oldugu

giizetilerek kisisel kogullarina gére idari izinll sayiima haklannin diizenlenmesi istamidir

6 Subat 2023 tarhinde Kahramanmarag merkezli olarak gergeklegen iki deprem 10 ilimizi dogrudan etkilemig, onbinlerce insemimizin yaralanmasina, hayatini keybetmesine neden

olmustur. Kisilerin aile bireylerini, akrabalarini, sosyal gevrelerinl, maddi varliklanm yitirmelerine yol agarak 6milr boyu siirecek izler birakan depremde, safj kalan insanlanmizin bir kismi

Akutdonemgecip gonullimeslektaslarimizbolgeye ulastiktan sonrabaz
illerde saglik calisanlari esnek, yani normal sartlardan daha kisa ve toplu
olacak sekilde bir calisma duzenine gecti. Ancak bu esnek calisma bile
ciddi sikintilara yol acti clnku barinacak yerleri yoktu; cocuklarini, hasta,
yasli, yarali aile fertlerini birakacak kimseleri yoktu. Yaptigimiz tespit
ziyaretinde cocugu ile hastanede nobet tutan pek cok meslektasimizi
gorduk. Pek cok hemsire de bebeklerini, ¢cocuklarini baska illerdeki
akrabalarina birakip gelmislerdi. Depremi birebir yasamis, ailesini, mesai
arkadaslarini kaybetmislerdi ancak depremzede degil, hemsire, saghk
calisaniydilar. Cadirlarda kaliyorlar, kendi tabirleri ile her gun yerle bir
olmus sehirlerindeki yikintilarin icinden gegip mesaiye geliyorlard.
Gonullu olarak bolgeye gelen meslektaslarimiz icin de sartlar oldukga
zorluydu.

Barinma sorunu yasayanlar oldu; tuvalet, dus, isinma problemi yasandi.
Ancak gonulli gelen ekiplerden daha ziyade duydugumuz, kendilerinin
yardim etmek icin geldikleri, zaten gecici olarak bolgede olduklari igin
sartlarin olumsuzluguna odaklanmadiklari, ellerinden geleni yapmaya
cabaladiklariydi. Deprem bolgesinde yasayan Universite Hastanelerinde
calisan meslektaslarimizin magduriyetiyle ilgili YOK'e resmin basvuru
yapllmistir. Surece mudahil olunmustur
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BASINDA

DEPREM VE HEMSIRE

THD Genel Baskani Azize Atli Ozbas, BSHAYya yaptigi degerlendirmede;
deprem nedeniyle uzaktan egitime gecilmesiyle bosaltilan yurtlarin, ytz
yUze egitim karart ile tekrar 6grencilere verilmesinden oturd, bu kez de
gorevlendirme ile bolgelere gelen saglik calisanlarinin magdur oldugunu
soyledi. Gorevlendirmelerin azaltilacagr sinyallerini aldiklarini soyleyen
Ozbas, "bu gelismeyle barinma konusunda yeniden basladigimiz noktaya
donecegiz’ ded.i.

“ESH.'E:'- l:-q:-n-l:'i-q-r Dy paren :L::h. T

BT o i o B e B s el

THD Deprem 2. Ay Dederlendirmesi:
Bannma Sorununda Basa Sanyoruz!

e, A
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DIGER ETKINLIKLER

‘ 4‘ l ' Hak Arama Hareketleri

16 Mayis, 2023

Prof. Dr. Saadet ULKER tarafindan
“TURK HEMSIRELER DERNEGI’'NIN MEYDANLARDA
DUZENLEDIGI MESLEKTASLARI VE HALKLA BULUSMA
GIRISIMLERINDE TEMEL SOYLEMLER”
baslikli yazisini ele alinmistir.

llkay Akcay'l Ziyaret
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Sizden Haberler

Mersin  Universitesi Hastanesi Endoskopi
Unitesinde hemsire olarak calistigim sirada;
tipki DNAnin baz ciftleri arasindaki Hidrojen
baglan gibi; Turk Hemsireler Dernegi (THD) ve
The Second Affilied Hospital Zhejiang University
School of Medicine (SAHZU) arasindaki isbirligi
ile SAHZU uzmanlar tarafindan duzenlenen
IES , kursa basvurarak katilim hakki kazandim.
S L N Yaniklar, gastrointestinal cerrahi, kolorektal

cerrahi, vaskuler cerrahi ve plastik cerrahi konularini iceren 43 farkli
modulin oldugu genis ve 6zenle hazirlanmis “Yara Bakim Terapi Kursu’
na katiimis olmak benim icin 6zel bir deneyim olmustur.

Her hasta ve her yaranin farkli deg@erlendirildigi yara yonetimi; akut
bakim, ruh saghgi, toplum saghgi ve uzun sureli bakim gibi tim uzmanlik
alanlarinda var olan holistik hemsirelik uygulamalaridir. Yara bakimi
uygulayan hemsire bu bakimi saglama, tedavi planlarini olusturma, yeni
tedavi secenekleri onerme ve hastalarin iyilesme yolunda ilerlemesine
yardimci olma konusunda benzersiz bir ustalija sahiptir.

CunkU iyi hemsirelik bakimi; var olan sorunu tedavi etme bilimine ek
olarak hastalarin bireyselihtiyaclariileilgilibayuk resmianlama sanatidir.
Uluslararasi hemsirelik haftasinin da kutlandigr Mayis ayi icerisinde,
meslekitutku ile davranarak, sifanin sanatsal ve bilimsel yonunuU birarada
tutan, kendini meslegine adamis meslektaslarim arasinda yer almaktan
dolay! buyuk onur duyuyorum.

Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Endoskopi Unitesi
Uzman Hemsire DILEK ARSLAN
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